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一、课程性质及其设置目的与要求

（一）课程性质和特点

《建筑环境学》课程是我省高等教育自学考试建筑环境与设备工程专业（独立本科段）的一门重要的专业基础课程，探讨的是外部环境的特性、室内环境的形成原因与特性，以及人对建筑环境的要求，是一门反映人－建筑－自然环境三者之间关系的科学。其任务是培养应考者系统地学习建筑环境领域的基本知识，了解人类生活和生产过程需要什么样的室内、外环境；了解和掌握各种内外因素是如何影响人工微环境的；掌握改变或控制人工微环境的基本原理和方法，为创造适宜的建筑环境提供必要的理论基础。
（二）本课程的基本要求

本课程共有九章内容。在对建筑与环境的关系、人类对建筑与环境关系的认识过程及其发展中存在的问题进行简要介绍的基础上，重点阐述了建筑外环境、建筑热湿环境、人体对热湿环境的反应、室内空气品质、通风与气流组织、建筑声环境、建筑光环境、典型工艺过程对室内环境的要求八部分内容。通过对本课程的学习，要求应考者对建筑环境学的研究内容有一个全面和正确的了解，为创造适宜的建筑环境提供理论依据。具体应达到以下要求：
1、了解热、湿、声、光、空气质量等物理因素对人的健康、舒适的影响，人类生活到底需要什么样的微环境；了解外部自然环境的特点和气象参数的变化规律，尤其是对室内微环境产生直接影响的外部因素；

2、了解和掌握各种外部因素对建筑环境各种参数的影响，人类生活与生产过程中的热量、湿量、空气污染物等产生的规律以及对建筑环境形成的作用；
3、掌握改变或控制人工微环境的基本原理、基本方法和手段。。
（三）本课程与相关课程的联系

建筑环境学是建筑环境与设备工程专业的研究对象由单纯的机械设备系统向综合的建筑环境系统转化的产物，是本学科区别于其他学科的核心基础课，其内容涉及热工学、流体力学、物理学、心理学、卫生学、生理学、劳动卫生学、城市气象学、房屋建筑学、建筑物理学等学科知识，是一门跨学科的边缘科学。本课程的前修课程包括大学物理、工程热力学、传热学、流体力学、房屋建筑概论等，后续课程包括通风与空调工程、供热工程、建筑环境测试技术、建筑电气、空调冷热源等。
二、课程内容与考核目标

第一章　　绪论

（一）课程内容

本章简要而全面地介绍了人类进化历史与自然环境、人工微环境之间关系发展的历史、经验与教训，重点突出人－环境－自然的协和关系，强调在本学科领域可持续发展、“天人合一”而非“人定胜天”的哲学思想。
（二）学习要求

了解人类进化历史与自然环境、人工微环境之间关系发展的历史、经验与教训，本课程是一门反映人－建筑－自然环境三者之间关系的科学，从而认识本课程在建筑环境与设备工程学科中的地位及主要研究内容。
（三）考核知识点和考核要求

1、领会：建筑环境学的主要内容与地位；

2、掌握：建筑环境学的任务。

第二章　　建筑外环境
（一）课程内容

一、 本章介绍了地球绕日的运动规律、太阳辐射、室外气候、城市微气候及我国气候分
区特点等
（二）学习要求

通过本章的学习，要求考生熟悉地球绕日运动的规律、太阳辐射基本知识、大气层对太阳辐射的吸收，理解大气压力、室外温度、湿度、风与大气边界层、有效天空温度、降水、城市热岛、风场的内容和相关定义及其变化规律和成因，了解城市微气候的主要特点、日照对建筑布局的影响及我国气候分区方法。

（三）考核知识点和考核要求

1、领会：地球绕日运动的规律；太阳辐射基本知识；城市微气候的主要特点、日照对建筑布局的影响及我国气候分区方法。

2、掌握：四季和昼夜的形成、变化规律及影响因素；大气层对太阳辐射的反射、散射和吸收作用；大气压力、风与大气边界层、有效天空温度、降水的定义、基本内容；城市热岛现象及成因。
3、熟练掌握：到达地面的太阳辐射强度大小的变化规律及影响因素；室外温度、相对湿度的定义、变化规律及影响因素。
第三章　　建筑环境中的热湿环境
（一）课程内容

本章介绍了太阳辐射热对建筑物的作用；分析讨论了通过建筑围护结构热湿转递过程与得热，室内的产热、产湿量和空气渗透得热量；阐述了负荷的概念，分析了负荷与得热的定性关系，典型负荷计算方法原理介绍等。
（二）学习要求

通过本章学习，要求考生理解建筑热湿环境形成的最主要原因、热湿传递的作用形式及得热的定义，非透光、透光围护结构吸收太阳辐射热的特点，深刻冷、热负荷的定义和含义；牢固掌握室外空气综合温度，冷负荷与得热量的定性关系，存在内部辐射热（冷）源对非透明围护结构得热量及室内冷（热）负荷的影响；稳态计算法、动态计算法的基本特点；熟悉室内产热产湿、空气渗透带来的得热；了解非透光、透光围护结构传热的特点及通过非透光、透光围护结构的显热得热量，了解夜间辐射的概念，通过围护结构湿传递的特点。
（三）考核知识点和考核要求
1、领会：建筑热湿环境形成的最主要原因、热湿传递的作用形式及得热的定义；非透光围护结构、透光围护结构传热的特点，通过非透光围护结构、透光围护结构的显热得热量的构成；夜间辐射的概念；通过围护结构的湿传递的特点。

2、掌握：非透光围护结构吸收太阳辐射热的特点；普通玻璃对不同波长辐射的选择性；low-e玻璃（或膜）的作用原理；遮阳设施对透过玻璃窗太阳辐射得热量的影响；空调（或采暖）房间渗透风得热的处理方法；目前常用的负荷计算方法的类型、特点，我国空调设计规范推荐的两种冷负荷计算法。
3、熟练掌握：室外空气综合温度的定义、影响因素及相关计算；负荷的概念、负荷与得热的定性关系；存在内部辐射热（冷）源对非透明围护结构得热量及室内冷（热）负荷的影响；冬季热负荷与夏季冷负荷采用不同计算法的原因。

第四章　　人体对热湿环境的反应
（一）课程内容

本章介绍了人体对热湿环境反应的生理学和心理学基础，人体对稳态热环境的反应描述和人体对动态热环境的反应等
（二）学习要求

通过本章学习，要求考生理解人体热平衡方程的含义、服装在人体热平衡过程中的作用、人体能量代谢率的影响因素及人体散热、散湿量的特征，热感觉、热舒适及有效温度的概念；掌握人体与外界的热交换、人体热舒适方程及预测平均评价PMV；了解人体的温度感受系统、体温调节系统，人体对动态热环境的反应。
（三）考核知识点和考核要求

1、领会：人体热平衡基本知识；人体的温度感受系统、体温调节系统；人体对动态热环境的反应及其热舒适评价指标RWI和HDR。

2、掌握：人体热平衡方程的含义；服装的作用、服装热阻的概念及相对风速和潮湿对其大小的影响；人体能量代谢率的多种影响因素、决定因素、人体散热、散湿量的特征；热感觉、热舒适、热中性的定义及含义；有效温度ET的定义、ET*的由来及应用。
3、熟练掌握：人体与外界热交换的形式及影响因素；人体热舒适方程的含义及使用条件，预测平均评价PMV指标的来源、含义、使用范围及局限
第五章　　室内空气品质
（一）课程内容

本章介绍了室内空气品质问题产生的原因及改善室内空气品质的紧迫性与重要性，室内空气品质的定义、评价方法和评价标准；讨论了影响室内空气品质的污染源和污染途径，室内空气污染物对人体健康的影响；介绍了室内空气污染控制方法。

（二）学习要求

通过本章的学习，要求考生了解室内空气品质问题产生的原因，影响室内空气品质污染源的分类、来源、对人体的危害及污染途径，室内空气污染控制原则、各种控制方法；深刻理解室内空气品质的定义、评价标准和评价方法；掌握过滤器的工作原理、主要性能指标及影响因素。
（三）考核知识点和考核要求

1、领会：室内空气品质问题产生的原因；室内空气品质的评价方法；室内污染源的分类及来源、影响室内空气品质主要污染源（甲醛、TVOC、氨、氡气等）的主要特性和污染途径；室内空气污染物对人体健康的影响。

2、掌握：室内空气污染控制原则、去除方法；过滤器的工作原理、主要性能指标及影响因素
3、熟练掌握：室内空气品质的定义、评价标准。
第六章　　通风与气流组织
（一）课程内容

本章介绍了通风空调的目的与方法；分析讨论了气流分布与室内环境的关系、室内空气分布的描述参数；介绍了常见的几种利用示踪气体进行气流组织参数测量的方法和室内气流组织的计算方法
（二）学习要求

通过本章学习，要求考生了解通风空调的目的，常见的几种利用示踪气体进行气流组织参数测量的方法和室内气流组织的计算方法；理解自然通风、机械通风的原理、优缺点及适用场合，气流分布与室内环境的关系，空气龄、换气效率、排污效率和余热排除效率等几个室内空气分布的描述参数；熟悉与热舒适相关的部分参数；牢固掌握均匀混合流的通风稀释方程及其应用。
（三）考核知识点和考核要求

1、领会：通风空调的目的；与热舒适相关的部分参数；常见的几种自然通风实现形式，实现机械通风的几种常见风口类型和气流组织形式；常见的几种利用示踪气体进行气流组织参数测量的方法和室内气流组织的计算方法。

2、掌握：自然通风、机械通风的原理、优缺点及适用场合；换气次数、名义时间常数、空气龄、换气效率、排污效率和余热排除效率等几个气流分布参数的概念及含义；用下降法（示踪气体浓度衰减法）测出的某点空气龄、房间平均空气龄的计算表达式。
3、熟练掌握：均匀混合流的通风稀释方程及其应用。
第七章　　建筑声环境
（一）课程内容

本章介绍了声波的基本物理性质、声音的计量等基本知识，人耳的主观听觉特征、噪声的评价及允许标准，声音传播与衰减的原理，材料与结构的声学性能，噪声的控制与治理方法等。
机械通风与方法
（二）学习要求

通过本章学习，要求考生熟悉声音的基本物理性质，材料与结构的声学性能；理解人体对声音环境的反应原理与噪声评价，声音传播与衰减的原理；掌握声音的度量，吸声降噪、隔声降噪、隔振降噪及气流噪声控制的原理与方法及其应用。
（三）考核知识点和考核要求

1、领会：波长、声频、声速、频谱等声波的基本物理性质；人耳的主观听觉特征，响度与响度级、声级计、掩蔽效应的概念；NR噪声评价曲线的含义；A声级、等效连续A声级、累计分布声级的概念与含义；声音的绕射与反射、透射与吸收原理，声音在室外传播过程中的衰减；材料与结构的反射、吸收、透射等声学特性及其吸声与隔声原理，它们之间的区别与联系；噪声的控制原则与控制方法。

 2、掌握：声功率、声强、声压的概念；声波在自由声场中传播与衰减的规律；A声级的计算表达式及其应用；由离散采样数据求解等效连续A声级的表达式及其应用；材料与结构的声透射系数、反射系数、吸声系数的定义与含义；多孔吸声材料的吸声机理；共振吸声原理；隔振和阻尼减振的原理与措施，隔声罩的隔声原理；消声器消声量的表示方法，常见消声器的消声原理、种类、消声频率特性。
3、熟练掌握：声级的概念、声级的叠加原理及其计算；房间总吸声量与平均吸声系数的计算；吸声降噪法的原理、使用原则、和吸声降噪量的计算；隔声降噪的原理，隔声构件的隔声量与透射系数的关系，组合构件的平均透射系数、综合隔声量的计算
第八章　　建筑光环境
（一）课程内容

本章介绍了基本光度量单位及相互关系、光的反射与透射原理，视角与光环境，天然光源的特点、天然采光的设计原理，人工照明等
机械通风与方法
（二）学习要求

通过本章学习，要求考生掌握基本光度量单位及相互关系；理解光的反射与透射规律，视觉功效；熟悉眼睛的视觉特征，颜色对视觉的影响，人工光源的种类和特点；了解舒适光环境的要素与评价标准，天然光源的特点、天然采光的设计原理，人工照明的设计计算原理
（三）考核知识点和考核要求

1、领会：光的基本知识；眼睛的视觉特征、颜色对视觉的影响、视觉功效、舒适光环境的要素与评价标准；天然光源的特点、天然采光的设计原理；人工照明的设计计算原理
2、掌握：光的反射与透射规律；表观色、物体色、显色性发光效率等概念，孟塞尔表色系统；视觉功效的影响因素及相互关系；人工光源的种类和特点；
3、熟练掌握：基本光度量单位的定义与含义、相互之间的关系及其相关计算。

第九章　　工业建筑的室内环境要求

(本章内容不做考核要求)

三、有关说明和实施要求

（一）关于“课程内容与考核目标”中的有关说明

在大纲的考核要求中，提出了“领会”、“掌握”、“熟练掌握”等三个能力层次的要求，它们的含义是：

1、领会：要求应考者能够记忆规定的有关知识点的主要内容，并能够林归和理解规定的有关知识点的内涵与外延，熟悉其内容要点和它们之间的区别与联系，并能根据考核的不同要求，作出正确的解释、说明和阐述。

2、掌握：要求应考者掌握有关的知识点，正确理解和记忆相关内容的原理、方法步骤和实际应用等。

3、熟练掌握：要求应考者必须掌握的课程中的核心内容和重要知识点。

（二）自学教材

本课程使用教材为：《建筑环境学》，朱颖心主编，中国建筑工业出版社，2005年版。

（三）自学方法的指导

本课程作为一门的核心专业基础课程，综合性强、内容多、难度大，自学者在自学过程中应该注意以下几点：

1、学习前，应仔细阅读课程大纲的第一部分，了解课程的性质、地位和任务，熟悉课程的基本要求以及本课程与有关课程的联系，使以后的学习紧紧围绕课程的基本要求。

2、在阅读某一章教材内容前，应先认真阅读大纲中该章的考核知识点、自学要求和考核要求，注意对各知识点的能力层次要求，以便在阅读教材时做到心中有数。

3、阅读教材时，应根据大纲要求，要逐段细读，逐句推敲，集中精力，吃透每个知识点。对基本概念必须深刻理解，基本原理必须牢固掌握，大纲未涉及的应考章、节内容可暂时搁置，在阅读中遇到个别细节问题不清楚，在不影响继续学习的前提下，可暂时搁置。
4、学完教材的每一章节内容后，应认真完成教材中与考核知识点相关的思考题。但鉴于教材中有些思考题过于注重理论推导、有些需要考生亲自进行大量的调查与实验才能得出结论，这类思考题可暂时搁置；在大纲的考核要求中，有些章节涉及到一些计算内容，鉴于本教材中无计算例题和习题，考生可参阅黄晨主编的《建筑环境学》（机械工业出版社）教材中与考核知识点相关的计算例题和习题。通过这一过程，可有效地帮助自学者理解、消化和巩固所学的知识，增加分析问题、解决问题的能力。
（四）对社会助学的要求

1、应熟知考试大纲对课程所提出的总的要求和各章的知识点。

2、应掌握各知识点要求达到的层次，并深刻理解各知识点的考核要求。

3、对应考者进行辅导时，应以指定的教材为基础，以考试大纲为依据，不要随意增删内容，一面与考试大纲脱节。

4、辅导时应对应考者进行学习方法的指导，提倡应考者“认真阅读教材，刻苦钻研教材，主动提出问题，依靠自己学懂”的学习方法。

5、辅导时要注意基础、突出重点，要帮助应考者对课程内容建立一个整体的概念，对应考者提出的问题，应以启发引导为主。

6、注意对应考者能力的培养，特别是自学能力的培养，要引导应考者逐步学会独立学习，在自学过程中善于提出问题、分析问题、作出判断和解决问题。

7、要使应考者了解试题难易与能力层次高低两者不完全是一回事，在各个能力层次中都存在着不同难度的试题。

（五）关于命题和考试的若干规定

1、本大纲各章所提到的考核要求中，各条细目都是考试的内容，试题覆盖到章，适当突出重点章节，加大重点内容的覆盖密度。

2、试卷对不同能力层次要求的试题所占的比例大致是：“领会”20%，“掌握”40%，“熟练掌握”为40%。

3、试题难易程度要合理，可分为四档：易、较易、较难、难，这四档在各份试卷中所占的比例约为2：3：3：2。

4、本课程考试试卷采用的题型有：单项选择题、填空题、名词解释、简答题、综合分析题和计算题等类型（见附录题型示例）。

5、考试方式为闭卷笔试，考试时间为150分钟。评分采用百分制，60分为及格。

附录  题型举例

1、 选择题

如：自由声场中，接收点离线声源的距离增加一倍，其声压级要衰减（    ）

  A. 10dB             B. 6dB               C. 4dB              D.3dB

答案：选D

2、 填空题

如：日出时的太阳高度角为        。
答案：0°
3、 名词解释

如：照度
答案：对被照面而言，其单位面积上所接受的光通量，称为该被照面的照度。
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4、 简答题

如：简述玻璃温室的作用原理。

   答案： 因为玻璃对不同波长的辐射具有选择性，即对可见光和波长为
[image: image2.wmf]um
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以下的短波红外线几乎是透明的，但却能够有效地阻隔长波红外线的辐射。因此，当太阳直接照射到玻璃温室的普通玻璃表面的，绝大多数的可见光和短波红外线将会透过玻璃进入室内直接加热室内物体，使室温升高，而室内常温下所辐射出的长波红外线可被普通玻璃有效地阻隔在室内，就这样热量进得去，出不来，形成了玻璃温室。
5、 综合分析题
如：同一房间，分别用常规的送风空调方式和冷却顶板辐射空调方式

（1）若控制室内热、湿参数相同时，两种空调方式需要的冷负荷是否相同？为什么？

（2）若控制室内热、湿参数相同时，两种空调方式给人的热舒适感是否相同？为什么？
答案：（1）不相同。因为常规的送风空调方式，其需要的冷负荷是进入到空气中的得热量。至于贮存在墙内表面和家俱中的热量只要不进入到空气中，就不必考虑。而若采用冷却顶板辐射空调方式，其需要的冷负荷除了进入到空气中的得热量外，更重要的是要以冷辐射的形式去除围护结构内表面和家俱等各种热的表面包括人体表面的热量，即冷负荷包括需要去除进入到空气中的热量和贮存与热表面的热量两部分。因此在控制室内内热、湿参数相同时，两种空调方式需要的冷负荷是不相同的，其中冷却顶板辐射空调方式需要的冷负荷更大。
（2）不相同。因为人体的热舒适感与组成热环境的四个客观参数有关，即：空气的温度ta、空气的相对湿度φ、空气的流速va、平均辐射温度tr。本题中，按照题意：空气的温度ta、空气的相对湿度φ、空气的流速va相同，但一般送风空调方式的ta＝tr，而冷却顶板辐射空调方式的tr＜ta，因此在控制室内内热、湿参数相同时，两种空调方式给人的热舒适感是不相同的，其中冷却顶板辐射空调方式会增加冷感，即给人的感觉更冷些。
六、计算题：
3.某办公室的体积
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，用自然通风系统每小时换气两次，室内无人时，空气中
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，工作人员每人呼出的
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。在下列情况下，求室内最多容纳的人数。

（1）若室内一直有人，
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（2）设工作人员进入房间后的第一小时，空气中
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解：设室内最多容纳的人数为n人。

 Q/V=2次/h    Q=2×170=340 m3/h    m=19.8n g/h      

(1) C2=2 g/m3 Cs=0.98 g/m3   

∵C2= Cs + m /Q     即：  2＝ 0.98＋19.8n/340 

解得   
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   则  
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（2）C2=2 g/m3     C1=Cs=0.98 g/m3        τQ/V=2    

 (QC1-m-QCs )/ (QC2-m-QCs )=exp(τQ/V )  
 即：   
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解得   
[image: image15.wmf]3

.

20

=

n

，  则
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