02106普通心理学课程考试说明

一、本课程使用的教材、大纲
本课程使用教材为：《普通心理学》，彭聃龄主编，北京师范大学出版社，2004年。
二、本课程的试卷题型结构及试题难易度

1. 试卷题型结构表
	课程代号
	02106
	课程名称
	普通心理学

	题型
	单选题
	填空题
	改错题
	名词解释
	简答题
	论述题
	合计

	每题分值
	1
	1
	2
	3
	6
	10
	

	题数
	15
	10
	5
	5
	5
	2
	42

	合计分值
	15
	10
	10
	15
	30
	20
	100


2.试卷分别针对识记、领会和综合应用三个认知及能力层次命制试题，三个层面在试卷中所占的比例分别为30%、40%和30%。

3.试卷难易度大致可以分为容易、中等偏易、中等偏难和难四个等级，不同难易度在试卷中所占的比例分别是20%、30%、30%、20%。

三、各章内容分数的大致分布

根据自学考试大纲的要求，试卷在命题内容的分布上，兼顾考核的覆盖面和课程重点，力求点面结合。各编所占的分值大致如下：

	编次
	内容
	分值

	第一编
	绪 论
	15分左右

	第二编
	人的信息加工
	30分左右

	第三编
	行为调节和控制
	25分左右

	第四编
	人的心理特性
	30分左右


四、考核重点及难点

第一编 绪 论

第一章 心理学研究什么和如何进行研究
（1）个体心理；（2）个体心理现象与行为；（3）个体意识与无意识；（4）个体心理与社会心理 ；（5）心理学要探索什么 ；（6）心理学研究的类型；（7）研究心理学的意义；（8）心理学的研究领域；（9）心理学在科学大家庭中的地位 ；（10）心理学研究方法的客观性；（11）科学态度与方法 ；（12）几种主要的研究方法；（13）现代心理学产生的历史背景；（14）19世纪末20世纪初的重要心理学派别；（15）当代心理学的研究取向。 
第二章 心理的神经生理机制
（1）神经系统的发生 ；（2）无脊椎动物的神经系统；（3）低等脊椎动物的神经系统；（4）高等脊椎动物的神经系统；（5）神经元和神经胶质细胞；（6）神经冲动的传递；（7）神经冲动的化学传导；（8）神经回路；（9）周围神经系统；（10）中枢神经系统；（11）大脑的结构和机能；（12）神经系统的发育 ；（13）定位说；（14）整体说；（15）机能系统学说；（16）模块说；（17）内分泌腺的概念；（18）内分泌腺的分类及机能。

第二编 人的信息加工
第三章感觉
（1）什么是感觉；（2）近刺激和远刺激；（3）感觉的编码；（4）刺激强度与感觉大小的关系；（5）视觉刺激；（6）视觉的生理机制 ；（7）视觉的基本现象；（8）听觉刺激；（9）听觉的生理机制；（10）听觉的基本现象；（11）皮肤感觉；（12）嗅觉和味觉；（13）内部感觉。

第四章知觉
（1）什么是知觉；（2）知觉中的自下而上和自上而下的加工；（3）知觉的生理机制；（4）知觉的种类；（5）知觉的对象与背景；（6）知觉中整体与部分的关系；（7）理解在知觉中的作用；（8）知觉的恒常性；（9）知觉适应；（10）形状知觉；（11）大小知觉；（12）深度知觉和距离知觉；（13）方位定向；（14）时间知觉；（15）运动知觉；（16）什么叫错觉；（17）错觉的种类；（18）错觉理论。

第五章 意识和注意
（1）什么是意识；（2）什么是无意识；（3）意识的局限性及能动性；（4）生物节律的周期性与意识状态；（5）睡眠与梦；（6）催眠；（7）白日梦与幻想；（8）注意的基本概念；（9）不随意注意、随意注意和随意后注意；（10）选择性注意、持续性注意与分配性注意；（11）注意的生理机制；（12）注意的认知理论。

第六章记忆
（1）记忆的一般概念；（2）什么是记忆；（3）记忆的作用；（4）记忆的分类；（5）记忆系统及其加工过程；（6）记忆的脑学说；（7）记忆的脑细胞机制；（8）记忆的生物化学机制；（9）感觉记忆的编码；（10）感觉记忆的存储；（11）感觉记忆向短时记忆的转换；（12）短时记忆的编码；（13）短时记忆信息的存储和遗忘；（14）短时记忆的信息提取；（15）什么是长时记忆；（16）长时记忆的编码；（17）长时记忆的信息存储；（18）长时记忆的信息提取；（19）长时记忆中信息的遗忘；（20）内隐记忆的一般概念；（21）内隐记忆与外显记忆的关系。

第七章思维

（1） 思维的一般概念；（2）思维的概念及特征；（3）思维的过程；（4）思维的种类；（5）表象；（6）想像；（7）表象的脑机制；（8）问题解决的脑机制；（9）推理的脑机制；（10）概念的含义和种类；（11）概念结构的理论；（12）概念形成的实验研究；（13）推理；（14）问题解决的概念；（15）问题解决中的策略；（16）专家与新手的区别；（17）影响问题解决的其他心理因素；（18）创造性。

第八章语言
（1）语言的概念及其特征；（2）语言的结构；（3）语言的种类；（4）语言的表征与加工过程；（5）研究语言的意义；（6）语言的发音机制；（7）语言活动的中枢机制；（8）大脑两半球的一侧优势与语言活动；（9）语音知觉；（10）词汇的理解；（11）句子的理解；（12）话语的理解；（13）语言产生的性质；（14）语言产生的单位；（15）语言产生的阶段。

第三编 行为调节和控制
第九章动机
（1）动机的一般概念；（2）动机的涵义及其功能；（3）动机与需要；（4）动机与行为效率；（5）动机与价值观、意志；（6）本能理论；（7）驱力理论；（8）唤醒理论；（9）诱因理论；（10）动机的认知理论；（11）动机的一般分类；（12）生理性动机；（13）社会性动机；（14）意志行动的基本阶段；（15）意志行动中的冲突；（16）意志行动中的挫折；（17）意志的品质。

第十章 情绪和情感
（1）情绪和情感的概述；（2）情绪和情感的性质与功能；（3）情绪的维度与两极性；（4）情绪和情感的分类；（5）情绪的脑中枢机制；（6）情绪的外周神经机制；（7）情绪与唤醒模式；（8）面部表情；（9）姿态表情；（10）语调表情；（11）感觉反馈；（12）情绪的早期理论；（13）情绪的认知理论；（14）情绪的动机--分化理论；（15）什么是情绪调节；（16）情绪调节的特征；（17）情绪调节的类型；（18）情绪调节的基本过程；（19）情绪调节中的个体差异；（20）情绪调节与身心健康。

第四编 人的心理特性

第十一章能力
（1）什么是能力；（2）能力与知识、技能的关系；（3）能力、才能和天才；（4）能力的种类；（5）能力的结构；（6）一般能力测量；（7）特殊能力测验和创造力测验；（8）能力发展的一般趋势；（9）能力发展的个体差异；（10）能力形成的原因和条件。

第十二章人格
（1）什么是人格；（2）人格的结构；（3）特质理论；（4）类型理论；（5）层次理论；（6）场独立性—场依存性；（7）冲动—沉思；（8）同时性—继时性；（9）自陈量表；（10）投射测验；（11）情境测验；（12）自我概念测验；（13）生物遗传因素；（14）社会文化因素；（15）家庭环境因素；（16）早期童年经验；（17）自然物理因素。

五、各题型举例及答题要求
1.单项选择题（每小题1分，共15分）
解题要求：在下列每小题的四个备选答案中选出一个正确的答案，并将其字母标号填入题干的括号内。
范例：注意的早期选择和晚期选择模型争论的焦点是 (  A  )
A. 过滤器的位置             B. 注意的资源分配 
C. 信息的加工方式           D. 刺激本身的特点
2.填空题（每空1分，共10分）
解题要求：直接将答案填在空格上。
范例：内隐记忆是指那些 没有目的  、无需意识参与的记忆。
3.改错题（每小题2分，共10分）
解题要求：将题中错误的地方划线出来并改正。
范例：内隐记忆是个体在意识的情况下，过去经验对当前作业产生的无意识的影响。

（改为：无意识）
4.名词解释（每小题3分，共15分）
解题要求：直接写出相关词语的涵义，不需要展开说明。
范例：内隐记忆

答：内隐记忆是个体在无法意识的情况下，过去经验对当前作业产生的无意识的影响。
5.简答题（每小题6分，共30分）
解题要求：直接写出相关问题的要点，不要展开议论。
范例：经典条件反射的规律有哪些？
答：①习得律；②消退律；③泛化与分化律；④二级条件作用律
6.论述题（每小题10分，共20分）
解题要求：不仅要回答问题的要点，而且要加以阐述，必要时还要联系实际。
范例：试评马斯洛的需要层次理论。
答：①马斯洛认为，人的需要是由5个层次构成的：生理的需要、安全的需要、归属和爱的需要、尊重的需要、自我实现的需要；②马斯洛认为，这五种需要都是人的最基本的需要，它们是天生的，构成了不同的等级和水平，并成为激励和指引个体行为的力量；③马斯洛认为，需要的层次越低，它的力量就越强，潜力就越大，随着需要层次的上升，需要的力量相应减弱。在高级需要出现之前，必须先满足低级需要。④评价：马斯洛看到了高级需要和低级需要之间的区别，但并未将二者绝对对立起来；他认识到在高级需要产生之前，低级需要只要部分地得到满足就可以了；但个体对需要的追求也表现出不同的情况。 

六、考试须知

本课程考试方式为闭卷、笔试，考试时间150分钟。考生参加考试时只允许携带钢笔、签字笔、圆珠笔、铅笔、橡皮等文具用品，不允许携带书籍及其他参考资料。
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